Sayin okuyucu: Bu yazi bir “ilmihal bilgisi” yazisi degildir. EQer “dinen adetli iken nelerin
yapilmasi caizdir, neler degildir?” gibi bir soruyu yazmaniz sonucu arama motorlari sizi bu
sayfaya yonlendirdi ise, bunu bir sans bilip sizlerden ricam yaziyi sabirla okuyup 5 dakika
“dustinme molasi” vermeniz. “Ne sacmaliyor bu yazinin sahibi” diyerek sayfayi terk etmeniz
de irade sahibi insana sunulmus seceneklerden birisi.

Bu soruyu merak ettiyseniz ve “acaba namaz kilabilir miyim, oruc tutabilir miyim” gibi
cevaplar ariyorsaniz, oncelikle asagidaki mini teste samimiyetle cevap veriniz:

Adetli bir kadin asagidakilerden hangisini yapmamalidir?
a) Adetliyken kadin kitap okuyamaz.

b) Adetliyken kadin rejim yapamaz.

c) Adetliyken kadin ylriyemez.

d) Adetliyken kadin seyahat edemez.

e) Adetliyken kadin konferans dinleyemez.

Yukaridaki siklar size sacma mi geldi? “A ne munasebet, neden adetliyken Kitap
okuyamayacakmisim, neden rejim yapamayacakmisim” dediginizi duyar gibiyim.

Peki siklarda sayilanlar pek dogal yapabiliyorsaniz;



Adetliyken kitap okuyabiliyorsaniz, NEDEN Kuran okuyamayasiniz?
Adetliyken rejim yapabiliyorsaniz NEDEN oruc tutamayasiniz?
Adetliyken seyahat edebiliyorsaniz NEDEN hacca gidemeyesiniz?

Adetliyken yUrayebiliyorsaniz, konferans dinleyebiliyorsaniz hatta konferans
verebiliyorsaniz, NEDEN mescitlere gidemeyesiniz?

Ben size sOyleyeyim. “Din” ile kurdugunuz iliski yanlis... Hayati “din ici” ve “din disi” diye iki
ayri alana ayiriyorsunuz ve mesela adetli iken kitap okuyabildiginiz halde Kuran
okuyamayacaginiza inaniyorsunuz. Cunkl Kuran okumak sizin icin bir 6grenme, disinme
faaliyeti degil; bir buyl. Onu okuyarak gortinmez bir varlikla irtibat kuruyorsunuz; ve o
gorinmez varlik sizi adetliyken istemiyor! Ama kitap okurken, alisveris yaparken, televizyon
izlerken size karismiyor o siralarda gorunmez varlik tatilde! Gorinmez varlik size “ibadet”
diye 6zel bir iletisim zamani seciyor ve her ne hikmetse o zamanlarda “adetli” olursaniz size
lanetli muamelesi yapiyor.

oL
Gusiil Abdesti olmayan insanlar neleri yapamaz?

« Mamaz kilamaz.

« Orug tutamaz.

» Kurani kerimden hig bir ayeti sonuna kadar okuyamaz.

« Kurani kerime ve kuran ayetlerinin yvazil oldudu hic bir seye elini siremez.

« Mezarlk ve tirbe ziyvareti yapamaz.

= Sakall serif ve hirka i serif gibi, kutsal emanetleri zivaret etmesi saygisizhik olur.

= Dinimizde olmasa da, geleneklerimize gore, yeni dogmus bebedin vanina giremez.

OO F T L TG EN I - tursy  kursa bozulur, bunun igin tursu kurulan eve i
dahi adetli kadin sokulmaz.
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Allah’a hakaret ediyorsunuz, biliyor musunuz?

Din hayatin disinda bir sey degildir; adetli iken bir kadinin yapmak istemeyecegi sey “cinsel
iliski"dir. Bir hatirlatma (zikir) olan mesaj’da Allah sadece bu konuda 6gut verir:



2:222 Sana aybasi halini sorarlar, de ki: “O bir rahatsizliktir. Aybasi halinde olan
kadinlarla cinsel iliskiye girmeyin ve ondan kurtuluncaya kadar onlara yaklagsmayin.
Kurtulduklari zaman ALLAH'In size uygun gordigu yerden onlarla cinsel iliskide
bulunun. ALLAH yodnelenleri sever, arinanlari sever.”

10.06.2017 (Rahatsizlik olarak cevrilen EZY kelimesinin dogru ceviri olmadigi kanaatindeyim.
Bu kelime hakkinda calismalarim strmektedir.)

Adetliyken yikansak bir sey olur mu?

Adetliyken yikanmanin dini bir sakincasi yoktur] Sadlik acisindan dikkat edilmesi gereken bir

adetli olan bir kisi kur'andan sure ckuyabilirmi yada dua edebilir mi

detli kiz kadin Kurandan sure ve ayetler ckuyamaz ama dua edebilir




Simdi “bu ayetin aciklamasini peygamberimiz yapti; alimlerimiz de o hadisleri inceledi,
haktUmleri verdi” diyenleri de duyar gibiyim.

Bakin ayet ” Sana aybas! halini sorarlar, de ki” diye basliyor. Demek ki bu soruyu Resulullah’a
sormuslar ve Allah da cevap olarak bu ayeti gondermis. Kuran'a guveniyorsaniz; Kuran'da
anlatilan peygambere guveniyorsaniz bu ayetin Ustine Resulullah’in baska bir sey
sdylemeyeceginden emin olunuz.

Karar sizin. DUstinmeniz dilegiyle...

ek:

Adetli Kadimmin Kirli Sayilmasi,
Kuran Okuyamamasi, Mescide Girememesi...

Buhari, Iydeyn 16, 20, Hayiz 23, Hac 32, 34, 35, 81; Ebu Davut, Salat 247 (1136-1139),
Menasik 10 (1744), Taharet 93 (232), 100 (287), 121 (312); Tirmizi, Taharet 95 (125), 98
(131), Salat 388 (539, 540), Hac 100 (945); Miislim, Iydeyn 10 (890); ibn Mace, Taharet 92,
105, 645; Muvatta, Hac 45.

Hadis kitaplarinda adet kanamasi takintis1 tyle biyiiktiir ki, konuyla ilgili bélimleri
vardir. Yahudi hadis kitabi Talmud'da konu genis yer alir.

Levililer 12:2-4 Israil halkina de ki, “Bir kadin hamile kalip erkek cocuk dogurursa, adet
gordiigii giinlerde oldugu gibi yedi giin kirli sayilacaktir. Cocuk sekizinci giin siinnet edilmeli.
Kadin kanamasindan paklanmak icin otuz ii¢ giin bekleyecek. Pak sayilmasi icin gecmesi
gereken bu giinler doluncaya dek kutsal bir seye dokunmayacak, tapmaga girmeyecek.”

Eski Ahit, Levililer 15:19-20 Adet gordigl icin kan kaybeden kadin yedi giin kirli
sayllacak. Ona dokunan da aksama kadar kirli sayilacak. Adet gérdiigii giinlerde kadinin
lizerinde yattif1 ya da oturdugu her sey kirli sayilacaktir.

Kuran: Adet géren kadin cinsel iliski disinda her seyi yapabilir (2:222).






